
 

 

Stellen Sie sich vor, dass Sie ganz viele Sachen haben: Bücher, Klamotten, Büroartikel, Musik-

instrumente, Geschirr, Lebensmittel, Hygieneartikel, Sportsachen, usw. Sie werfen alles in ei-

nen Raum, ohne System.  

Die Alternative dazu wäre, dass Sie alle Ihre Sachen in dem glei-

chen Raum unterbringen, dieser hat aber ein fein säuberlich 

durchnummeriertes und beschriftetes Regalsystem und Sie ver-

stauen jedes ihrer Besitztümer an einem ganz bestimmten 

Platz, nach einem ganz bestimmten System. Was meinen Sie, in 

welchem Raum Sie Ihre Sachen schneller wiederfinden würden? 

Die Gehirn-Matrix ist ein „geistiges Regalsystem“, das für Ord-
nung in Ihrem Kopf sorgt.  Sie ist eine Art Universal-Eselsbrücke, 
mit der man sich alles merken kann. Man kann damit Gedächt-
nisweltmeisterschaften gewinnen und auch für die nächste Prü-
fung lernen oder sich endlich die Geburtstage der Verwandtschaft merken. 

Wir (mein Mann und ich) haben unser „geistiges Regalsystem“ vor vielen Jahren Gehirn-Matrix 

genannt. Unser Merk-System entstand durch jahrelanges Ausprobieren mehrerer Methoden, 

die wir kombiniert, die Vorteile beibehalten, die Nachteile eliminiert und auf der Grundlage 

neurowissenschaftlicher Erkenntnisse mit eigenen Ideen ergänzt haben.  

So ist eine für uns optimale Gehirn-Matrix mit 9999 Bildern entstanden, die ich gerne mit 

Ihnen teile. Man kann aber mit einer kleineren Matrix anfangen und diese bei Bedarf, nach 

Lust und Laune erweitern. 

Ob Sie überhaupt eine Gehirn-Matrix brauchen und wie groß diese sein soll, das hängt davon 

ab, was Sie damit lernen wol-

len.  

Sie lernen, wie und warum eine 

Gehirn-Matrix funktioniert, 

wie man eine Gehirn-Matrix 

aufbaut und das machen wir 

dann auch. Zu guter Letzt geht 

es um Anwendungen, Übungen 

und das finale Training. 

ein Online-Workshop

 

1

e

A
B
C...

3

5

ä

ö
I I

10

 

             

               

           

           

                        

            



Ihre Investition? 

149,- €  für diesen Online-Workshop-Tag von 10:00 bis 18:00 Uhr mit den entsprechenden 
Pausen dazwischen, die wir auch zum individuellen Aufbau der eigenen Gehirn-Matrix nutzen. 
Für aktuelle und ehemalige Teilnehmer der Birkenbihl-Ausbildung® in unserer Lern-Werkstatt 
ist die Teilnahme kostenfrei. 
Im Preis enthalten sind WEBinarunterlagen (meine Präsentation als PDF-Datei, alle Vordrucke 
zum Erstellen der Gehirn-Matrix und Trainings-Material), Coaching danach und der Zugriff auf 
die Aufzeichnung des erklärenden Teils. 
Sind Sie neugierig geworden? Hier können Sie sich anmelden.

Alle, die gehirn-gerecht lernen und lehren möchten, die ihr geistiges Potential nutzen und wei-
terentwickeln möchten, Lernende und Lehrende jeder Sparte.  

Danke, dass Sie bis hierher durchgelesen haben! Ich freue mich, wenn ich Ihnen beim Aufbau 
Ihrer Gehirn-Matrix helfen darf und wenn Sie das weitersagen. 

 

       www.kuntermanns-lern-werkstatt.de

https://www.kuntermanns-lern-werkstatt.de/anmeldungen.html
https://www.kuntermanns-lern-werkstatt.de/
https://www.afnb-international.com/masterausbildung
https://www.akademiefuerpotentialentfaltung.org/

