
 

 

Thema:  mögliche ABC-Themen                                   Datum:  

 

1. Auto, Achtsamkeit, Aufmerksamkeit, Afrika, Asien, Amerika, Atom, Alter,  

 Allgemeinbildung, Autonomie, Arbeit 

2. Bildung, Bäume, Berufe, Biologie, Blumen, Büro, Botanik, Berge, Bionik, 

Bürokratie, Bundesländer 

3. Chemie, China, Chaos, Chancen, Computer 

4. Denken, deutsch, Digitalisieren, Demut, Dankbarkeit (wofür?, wem?), 

Düfte,  

5. Experiment, Emotionen, Eigenschaften, Erfolg, Embodiment, 

Entspannung, Elektrizität, Europäische Union, Evolution, Erziehung 

6. Fahrrad, Ferien, Flüsse, Flugzeug, Freundschaft, Französisch, Früchte, 

Fragen, Farben, Fische, Filme, Freude (womit kann ich Freude bereiten?) 

7. Geschichte, Gefühle, Gesundheit, Gewürze, gehirn-gerecht, Geographie, 

Glück (was macht mich glücklich?, was ist Glück?), Genialität, Galaxien 

8. Hauptstädte (Länder, Bundesländer, auf einzelnen Kontinenten), Hobbies, 

Herz, Hund, Humor, Hausarbeit, Heilen, Handwerk, Heuristik 

9. Ideen, Intuition, Immersion, Imitation, Intelligenz, Indien, Inspiration, 

Inseln, Insekten, Internet, Immunsystem, Inselmodell 

10. Jagen, Joggen, Jahrmarkt, Journalismus, Japan, Juwelen 

11. Katze, Körperteile, Kreativität, Komponisten, Klimawandel, Kochen, 

Kriechtiere, Klimazonen, Kommunikation 

12. Lernen, Liebe, Literatur (deutsche, englische, französische usw.), Länder, 

Lebenswert, Lifestyle, Licht, Laborgeräte, Learn-Werkzeuge, 

Landwirtschaft 

13. Mathematik, Musik, Musikinstrumente, Materialien, Meditation, Medizin, 

Meere, Merkel, Management 

14. Natur, Neurogenese, Neuroplastizität, Naturwissenschaftler, Namen, 

Neuro-Mechanismen 

15. Orte, Obst, Organe des Menschen, Orient, organische Chemie, Obama, 

Olympiade  

16. Presse, Pflanzen, Personen (wichtige), Probleme, Projekte, Physik, 

Physiker, physikalische Größen, Politiker, politische Parteien 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

17. Quantenphysik, Qualität, Quecksilber, Querkopf 

18. Rätsel, Reisen, Rucksack (ökologischer), Rhetorik, Relativitätstheorie 

19. Schule, Seen, Selbstmanagement, Selbstwertgefühl, Städte, Stress, 

Säuren, Sportarten, Säugetiere, Subvention, szenisches Lernen, Sterne, 

Schlafen, Sprache, Sprachen, Selbstheilung 

20. Talente, Tätigkeiten, Tiere, Toleranz, Treue, Training, Trennverfahren, 

Theater, Telekommunikation, Technik 

21. Unterricht, Unterbewusstsein, Urlaub, Umweltschutz, UNO, Universum, 

Urknall 

22. Vornamen, Vision, Vorbilder, Vehikel, Viren, Virtuelles Wasser, Vögel, 

Vehikel, Vulkane 

23. Wiederholung, Weiterbildung, Werte, Wasser, Weltall, Wasserfahrzeuge, 

Werkzeuge, Weltliteratur, Wetter 

24. X 

25. Yoga 

26. Ziele, Zeit, Zeitmanagement, Zukunftsfähigkeit, Zoo, Zucker 


